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Lehrgang 24-27 
 
Themen der vergangenen Unterrichtseinheit vom 11.05. – 24.05.2026 

 

Kompetenzbereich I:  

• Biographiearbeit und biographieorientierte Pflege 

• (Psycho-)Biologie von Gedächtnis und Erinnerung 

• Autonomiebedarf und Abhängigkeitserleben nachvollziehen und verstehen 

• Entwicklungspsychologie des Jugendalters (11 – 18 Jahre); Pubertät und 
Adoleszenz, Krisen und Entwicklungsaufgaben des Kindes und Jugendalters 

• Chronische Erkrankungen im Jugendalter, Resilienz, Compliance und Adhärenz 
am Beispiel Diabetes mellitus Typ1 (inkl. Anatomie und (Patho-)Physiologie der 
Bauchspeicheldrüse) 
 

Kompetenzbereich II: 

• Mikroschulungen vorbereiten, durchführen und nachbereiten  

• Humor in der Pflege 

• Kollegiale Beratung 
 

Kompetenzbereich III: 

• Diagnostik und Therapie bei Diabetes mellitus Typ1 

• Insulintherapie, s.c. Injektionen 
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