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Lehrgang Altenpflegehelfer*innen 23-24 
 
 

Themen der vergangenen Theorie-Einheit vom 08.04. – 21.04.2024 
 
 

• LF 1.3: Spezielle pflegerische Bedarfe und Maßnahmen bei Einschränkungen der 
Sinnesorgane, Grundlagen der Kinästhetik, Grundlagen der basalen Stimulation 
 

• LF 2.1: Kultur- und diversitätssensible Pflege 
 

• LF 2.2: Gesundheitsförderende Raumgestaltung, Gestaltung einer sicheren Pflegeumgebung, 
technische Assistenzsysteme 

 

• LF 5: Projekt – Menschen mit chronischen Erkrankungen pflegen 
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