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Lehrgang APH 25-26 

 

 

Themen der vergangenen Unterrichtseinheit vom 26.05. – 08.06.2025 

 

 

Lernbereich 1:  

• Einführung Krankheitslehre 

• Einführung Arzneimittellehre 

• Prophylaxen: Dekubitusprophylaxe, Kontrakturprophylaxe, 

Exsikkoseprophylaxe, Obstipationsprophylaxe, Zystitisprophylaxe, 

Thromboseprophylaxe, Parotitis-/Stomatitis-/Soorprophylaxe, 

Aspirationsprophylaxe, Pneumonieprophylaxe 

• Vertiefung und Reflexion – Unterstützung bei der Körperpflege, Ausscheidung, 

Ernährung 

 

Diese Unterlagen bringen die Auszubildenden mit in die Praxis: 

1. Individueller Einsatznachweis 

2. Gesprächsprotokoll für Planungs- & Auswertungsgespräch 

3. einen Sollstundennachweis (Formular zur Fehlzeitenerfassung) 

4. einen Beurteilungsbogen „Bewertung der praktischen Leistungen“ 

5. Unterlagen für die praktische Begleitung: Einverständniserklärung pbM, 

Ablaufplan Körperpflege 
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