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Lehrgang APH 25-26 

 

 

Themen der vergangenen Unterrichtseinheit vom 07.07. – 20.07.2025 

 

 

• LF 1.3:  

o Spezielle pflegerische Bedarfe und Maßnahmen bei Erkrankungen: 

▪ Des Stoffwechsels (Diabetes mellitus, Gicht) 

▪ Des Herz-/Kreislaufsystems 

o Krankheitsbild Demenz 

o Grundlagen Kinästhetik-Konzept (Schwerpunkt rückenschonendes 

Arbeiten) 

o Grundlagen Bobath-Konzept 

o Grundlagen der Ernährungslehre 

 

• LF 1.4:  

o Puls- und Blutdruckkontrolle 

o BZ-Kontrolle, Insulintherapie 

• LF 2.1:  

o Vertiefung Biografiearbeit 

• LF 3.1 

o Staat und Gesellschaft, Systeme der sozialen Sicherung, Träger, Dienste 

und Einrichtungen des Gesundheits- und Sozialwesens und deren 

Vernetzung 
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