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Lehrgang APH 26-27

Themen der vergangenen Unterrichtseinheit vom 25.05. — 14.06.2026

Lernbereich 1:

e Prophylaxen: Dekubitusprophylaxe, Kontrakturprophylaxe,
Exsikkoseprophylaxe, Obstipationsprophylaxe, Zystitisprophylaxe,
Thromboseprophylaxe, Parotitis-/Stomatitis-/Soorprophylaxe,
Aspirationsprophylaxe, Pneumonieprophylaxe

e Vertiefung und Reflexion — Unterstlitzung bei der Korperpflege, Ausscheidung,
Ernahrung

e Vertiefung des Pflegeprozesses

e Einfihrungin das Thema Demenz (Schwerpunkt Kommunikation)

e Vitalwerte (Puls- und Blutdruckkontrolle, Blutzuckermessung,
Gewichtsbestimmung, Temperaturmessung)

Lernbereich 2:
e Individuelle Bedeutung von Gesundheit und Krankheit

Lernbereich 3:
e Einflihrungin das Thema Recht
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