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Lernaufgabe für den Orientierungseinsatz 
 
Liebe Auszubildende, 

im Unterricht haben Sie den Reflexionszyklus nach Korthagen kennengelernt und sich mit dem 

Themenkomplex „Empathie, Mitgefühl, Nähe, Distanz“ auseinandergesetzt. 

Auf diese Unterrichtsinhalte bezieht sich die Praxisaufgabe für den zweiten Abschnitt des 

Orientierungseinsatzes: 

Reflektieren Sie eine Situation mit einem pflegebedürftigen Menschen, in der „Empathie, 

Mitgefühl, Nähe oder Distanz“ eine wichtige Rolle gespielt haben, und mit der Sie sich im 

Rückblick „nicht wohl gefühlt“ haben. 

1. Beschreiben Sie die Situation möglichst genau. Als Strukturierungshilfe können Sie die 

Fallskizze benutzen. 

2. Filtern Sie die „wesentlichen Aspekte“ heraus. 

3. Benennen Sie mögliche Handlungsalternativen und beschreiben Sie, welche Auswirkungen 

Sie auf den weiteren Verlauf der Situation vermuten. 

4. Beschreiben Sie kurz, was Sie bei der Bearbeitung dieses Auftrags gelernt haben. 

 

Bei Fragen zu diesem Auftrag können Sie sich gern telefonisch oder per Mail an mich wenden. 

Viel Freude und spannende Erkenntnisse bei der Bearbeitung! 

B. Vering 
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