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Pflegerelevante Informationen Altenpflegehilfe-Ausbildung 

Art der Begleitung:  Datum:  

Name des Auszubildenden:  Lehrgang:  

 

Name des PE:  Alter:  

Heimeinzug 
(Monat/Jahr) 

 Pflegegrad:  Familienstand:  

Gesetzliche 
Betreuung: 

 Nein 
 ja, Gesundheitsfürsorge               ja, „persönliche Angelegenheiten“ 

Wichtige 
medizinische 
Diagnosen: 

1. 
 
2. 
 
3. 
 

Wichtige med. 
Anordnungen 
(Behandlungspflege, 
wichtige 
Medikamente): 

 

Pflegebedarf: (bitte ankreuzen) selbständig überwiegend 
selbständig 

überwiegend 
unselbständig 

unselbständig 

Mobilität     

Kognitive Fähigkeit     

Kommunikation     

Körperpflege     

An-/Auskleiden     

Ernährung     

Ausscheidung     
 

Hilfsmittel:  Prothese(n) 
 Gehstock 
 Rollator 
 Rollstuhl 
 Lifter/Aufstehhilfe 
Weitere: 

Zahnprothese  
 oben/    unten 
 Trinkhilfe 
 Spezialbesteck 
 Tellerranderhöhung 

 GPS-Tracker 
 Sensorchip 
 Klingelmatte 
 Bewegungsmelder 
 

 Brille 
 Kontaktlinsen 
Hörgerät 
 links/    rechts 
 

 

Geplante 
Prophylaxen: 

 Dekubitusprophylaxe 
 Exsikkoseprophylaxe 
 Intertrigoprophylaxe 
 Kontrakturenprophylaxe 

 Obstipationsprophylaxe 
 Pneumonieprophylaxe 
 Aspirationsprophylaxe 
 Thromboseprophylaxe 

 Sturzprophylaxe 
 Zystitisprophylaxe 
 Parotitis-, Stomatitis &  
      Soorprophylaxe 

 

Besonderheiten 
in der Pflege: 

(FEM, …) 
 
 
 
 

Besonderheiten 
in der Biografie: 

(Religion, Herkunft, Kleidung, Essen/Trinken, Beruf, Hobbies, Familie, …) 
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Ablauf der Pflege Altenpflegehilfe-Ausbildung 
Uhrzeit Minuten Geplante Tätigkeit (in kurzen Sätzen!) 

   

Gesamt  (mindestens 45 Minuten! Maximal 75 Minuten!) 
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