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Lehrgang 22-25 
 
Themen der vergangenen Theorie-Einheit 

 

Themen der vergangenen Unterrichtseinheit vom 08.01. - 04.02.2024 
 
Kompetenzbereich I 

 Pflege von multimorbiden Menschen (am Bsp. einer Patientin, die an Diabetes mellitus, 
COPD und Herzinsuffizienz leidet) - incl. Wechselwirkungen der Pathologie und Medikation 

 Pflege von Menschen, die an (chronischen) Erkrankungen des Atmungssystems leiden 

 Anatomie und Physiologie des Nervensystems 

 Hirninfarkt - Sofortmaßnahmen und Versorgungskette 

 Therapeutische Berührungen in der Pflege 
Kompetenzbereich II 

 Biografiearbeit, ein biografisch-narratives Interview führen 

 Anleitung, Beratung, Schulung: Begriffsklärung und praktische Übungen zur Gestaltung 
Kompetenzbereich III 

 Interdisziplinäre Zusammenarbeit im therapeutischen Team 

 Maßnahmen der medizinischen Diagnostik und Therapie (am Beispiel Hirninfarkt) 
Kompetenzbereich IV 

 Gesetzliche Grundlagen der Rehabilitation 

 Leben mit Behinderung 

 Gesundheitsförderung als gesamtgesellschaftliche Aufgabe 
Kompetenzbereich V 

 Evidenzbasierte Pflege 

 Evidenz von Pflegeinterventionen am Beispiel ASE 
  
Alle Themen wurden an der Systematik des Pflegeprozesses ausgerichtet, an verschiedenen 
Beispielen waren  
  
die Erhebung des Pflegebedarfs (mithilfe der SIS mit Nutzung von Pflegediagnosen),  
die Planung realistischer Pflegeziele,  
das Festlegen geeigneter Maßnahmen und  
die Bewertung des Pflegeprozesses/Evaluation Gegenstand des Unterrichts.  
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