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Lehrgang 21-24

Themen der vergangenen Theorie-Einheit

Im ersten Unterrichtsblock im 3. Ausbildungsjahr vom 30.10.2023 bis 10.11.2023 haben wir
die Auszubildenden umfassend uber die Anforderungen der Abschlussprufungen informiert.
Neben der Bearbeitung verschiedener Expertenstandards haben wir gemeinsam mit den
Auszubildenden eine Pflegeplanung nach dem Strukturmodell erstellt.

Bei der Erhebung des Pflegebedarfs und der Planung geeigneter Malinahmen auf dem
aktuellen Stand des Wissens haben die Auszubildenden noch Ubungsbedarf in der
praktischen Ausbildung angemeldet!

Ein weiteres Thema des vergangenen Unterrichtsblocks war eine Projektarbeit "Als
Auszubildende den Pflegeberuf gesund erlernen und leben"” mit den Schwerpunkten:
- Burnout und Coolout vermeiden

- Umgang mit Stress und hohem Arbeitsdruck

- Zusammenhange zwischen Stress/Uberforderungssituationen und gefahrlicher
Pflege/Gewalt

- Teamarbeit

- Konfliktmanagement
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